ILnan padoThl megarora-ncuxoJiora

¢ 17 mo 23 anpeas 2023 roxa «Hexeau ncuxoorum»

Ileab npoBeaeHMs HeAeJIH ICHMXO0JOrMM B IIKOJIE: COXpaHCHUC M YKPCIIJICHHUC

IMCUXOJOTHYCCKOI0 310POBbs o6yqa}0mnxcsl.

PazBuBaronme 3a1aum:

1. COJICCTBOBATh IICHXOJIOTHYCCKOMY IPOCBEIICHHUIO, ITOBBIIICHHUIO
TICUXOJIOTHYCCKON TPAaMOTHOCTH YYaCTHHKOB 00pa30BaTEIbHBIX OTHOIIICHUH ;

2. chopMHpPOBATH MOTPEOHOCTH B MICUXOJOTHYCCKUX 3HAHUAX U YMCHHUSIX
Ha Pa3HBIX BO3PACTHBIX YPOBHSX;

3. (GbopMHpOBaATH YCIOBHS JIJII OKa3aHMS INCHUXOJOTHYCCKON TOICPIKKH
00yYaroIIMXCs U MTOMOIIN UM B CAMOPACKPBITHH U CAMOPAa3BUTHH;

4, COJIENICTBOBATH CO3JIaHHIO 0JIaroMpPUSTHOTO COIMAIBLHO-
IICUXOJIOTHYECKOTO  KJIMMaTta B 00pa3oBaTeIbHOW Cpele, YCIOBHHM IS
3G (PEKTUBHON  coOIMAM3AllMd W COIUAJIBHO-TICHXOJIOTUYECKOW  a/IaNTaiyu
oOydJarommxcs;

5. co31aTh yCIOBUS, CIIOCOOCTBYIOMKE (POPMHUPOBAHUIO OTBETCTBEHHOTO
OTHOIIICHUS yYAaCTHUKOB OOpa30BaTCIIbHBIX OTHOIICHUH K COOCTBCHHOMY
IICUXHYCCKOMY 3/I0POBBIO M TICUXHYECKOMY 3JI0POBBIO OKPYKAIOIINX;

6. dbopMHpOBaTh YCIOBUSA JUIS TOMYJISIPU3AIUU  JACATCIBHOCTH I10
OKa3aHHMIO IICUXOJIOTO-TICIArOTHYECKOW TOMOIIM W TOJJCPKKH, a TakKe
MOBBIIICHUS €€ JOCTYITHOCTH B CHCTEME 00pa30BaHMS.

KoppeknmoHHbIC 321249H -

1. pa3BUTHE BAXKHBIX COIMATLHBIX HABBIKOB U YMCHHIA;
2. CrocOOHOCTH K pediekcuu, K IMIaTHH;

3. paspenieHno KOHMIUKTOB IMTyTeM COTPYTHHYECTBA;



Kasiengapublii nuian

Hdara Ha3Banue meponpusitus Y4yacTHUKH OTBeTcTBEHHBbIE
JeHb HeleJu
17 anpeas Axuus «Pagyra HacTpoeHUsD» 1-11 xnaccl, neJaror-
NoHeeJIbHUK nearoru TICHUXOJIOT
[Icuxonoro-nenarornyeckoe 7 kyacc KJIACCHBIC
npodopreHTAIMOHHOE PYKOBOIUTENH
TECTUPOBAHUE
3aM. IUpEKTopa
o BP
18 anpeasn TBopueckoe 3aHsATHE 1-4 xnaccel IeJaror-
BTOPHUK (Apt-Tepanus) MICUXOJIOT
«PUCYHKH U3 TaA0IIEK»
KJIACCHBIE
OBOJIUTEITN
[Tcuxonoro-nenarornyeckoe 8 kJacc 26
poOPHUEHTAIIMOHHOE
pogop 1 3aM. TUpEKTOopa
TECTUPOBAHUE 10 BP
(«CTAPT#47|23»)
19 anpeasn Harnsgnas uadopmarus «O 1-11 xmacc,
cpena YeM TOBOPSAT 1IBETA?» nearoru MeIaror-rcuxoJior
Macrep-knacc 5-7 xmacc
«Herpaauunonusie crnocoobl KJIACCHbIE
PUCOBaHUS» PYKOBOJUTENH
Axuusa  «/lepeBo 00pBIX 1-11 xmacc
! UZ[ p 700p ’ 3aM. JUPEKTOPA IO
MOKETaHUID» neaaroru
BP
20 anpeast doTtokpoce «Ilo3uTtuB Me1aror-rcuxoJior
YyeTBepr yepe3 00bEKTHUBY 1-11 xmaccol
KJIACCHbIE
PYKOBOIUTENN
9§cnpecc JIMarHOCTHUKA 1-11 kmace, 3aM. IUPEKTOPa
«Kpyr-kBazapart- neaaroru 1o BP
TPEYTOJIbHUK - 3UT3ar»
21 anpeas [To3HaBaTenbHbIE 3a1aHUS 1-11 xmaccor Me1aror-ricuxoJior
NSATHULA «YMHUKH U YMHHUIIBI

Axkuus «Jlapen noxxenanuii»

neJarory,
ponuTenu (3aKOHHBIE
MPEICTABUTEIHN )

KJIACCHbIE
PYKOBOIUTENN

3aM. JUpEKTOpa
no BP




22 anpeas KoncynbranmonHsslii yac POAMTEIH, neJaror-
cyooora «Br160p Oymymieit OHJIAlH TICUXOJIOT,
npodeccun»
KJIACCHBIE
PYKOBOJIUTEIN

23 anpeas KoHcynbpTanoHHslil yac poauTeny, neaaror-

BOCKpeCeHbe «Kak MOBBICHTH MOTHBALIMIO OHJIANH [ICUXOJIOT,
K 00y4eHUIO»

KJIACCHBIC

PYKOBOIUTEIHN




17 anpeas 2023 rox

1. Axuus «Pagyra HacTpOeHUsI»

Heanb: Pazputie »MOLMOHANBHON cdepbl JeTed, CHATHE HEraTUBHBIX
AMOLMOHAIBHBIX COCTOSTHUM.

dopma: akuus.

IHpoueaypa npoBeaeHus.

Kaxnpiii y4acTHUK JOJDKEH ONPEAEIUTh CBOE HACTPOEHUE C TOMOIIBIO
KETOHA M TOJIOKUTh €r0 B KOHBEPT BBHIOPAHHOI'O UM IIBETa OAMH pa3 B TEUEHUE
TTHSL.

2. IIcuxosioro-negaroruyeckoe mnpopPOPUEHTANMOHHOE OHJIAUH -
TEeCTHPOBAaHMeE yYaluuxcs 7 Kiaccea.

dopMa: TECTUPOBAHUE

Ipouenypa npoBeaeHus.

Kabuner unpopmaruku. Obyyaromuecs mpoxoAsT Ha KOMIbIOTEPAX OHJIANH-
TECTUPOBAHHE COBMECTHO C  [EIaroroM-ncuxojoroM, MOci€  MOJy4aroT
KOHCYJIBTALMIO TI0O CBOMM PE3YJIbTaTaM.

18 anpeJs 2023 roa.
1. TBopueckoe 3ansTHE (apT-Tepanus) « PUCYHKH U3 J1a101IEK)
Heab: Pa3BuTue TBOpUYECKHX CIIOCOOHOCTEH MIAAIIMX MIKOJIBHHUKOB,

¢bopMHUpOBaHNE TO3UTUBHOTO HACTPOCHUS, pPA3BUTHE HABBHIKOB COBMECTHOM
NEeATEIbHOCTH.
dopma: KOppPEKIHMOHHO-PA3BUBAIOLIEE 3aHATHE.
IIpouenypa npoBeaeHus.

Kaxxiplii y4acTHUK JTOJDKEH CAENATh OTTHCK CBOEU JIAJIOHW U MPUIYMAaTh W3
aTOM NamoHu pucyHoK. [loTom aemaercs 6ombinas obmias pabota- BhICTaBKa paboT
YYaCTHUKOB.

2. Ilcuxoisioro-negaroruyeckoe MnpoQOPUEHTALUOHHOE OHJIAWH -
TecTupoBanue yuamuxcs 8 kiaacca («<CTAPT#47|23»)

dopMa: TECTUPOBAHUE, TPCHUHT

IIpoueaypa npoBeaeHus.

Kabunet nadopmarnku. OOyuaromyecs mpoxXosaT Ha KOMIIbIOTEpaX OHJIANWH-
TECTUPOBAHUE COBMECTHO €  IIE€aroroM-IiCUXOJOTOM, IIOCJI€  IOJYy4aroT
KOHCYJIBTAIIMIO TI0O CBOMM pe3ynbraraM. PaboTa B TeTpaasx mo mpodopueHTAIHH,
TPEHUHT.



19 anpesas 2023 rox

1. Harnsanas nuagpopmanus «O 4yeM ropopsr usera?»

Heasb: WundopmupoBanue ydacTHukoB Henenu mncuxosoruv o 3HaYEHUSAX
LIBETOB B )KU3HH.

dopma: akuus

IHpoueaypa npoBeaeHus.

Odopmiienue crenna ¢ ”HGOpMaLMEH.

2. Macrep-kiaacc «HeTpaaunuoHHbie ClIOCO0ObI PUCOBAHMS»

Hean: Pazputre TBOpUYECKOI aKTUBHOCTH, M300pa3UTEIIbHBIX HABBIKOB.

dopma: KOPppPEKIIMOHHO-PAa3BUBAIOLIEE 3aHATHE.

IHpoueaypa npoBeaeHus.

OOyyaromuxcsi 3HAKOMAT C  PA3IMYHBIMU  HEOOBIYHBIMU  CcHOcO0aMu
pucoBaHusi. BeicTaBKa puCyHKOB 00y4aroniuxcs.

3. Axkuns «/lepeBo 100pbIX MOKeTAHUID)

Heanb: dopmupoBaHne uHHTEpeca K IIKOJIbHOW JKU3HH, (OPMHUpPOBAHUE
NO3UTUBHOTO HACTPOEHUSI YYACTHUKOB «Henenu ncuxonorum».

dopma: akius

IIpouenypa npoBeaeHus.

Ha cnenumanbsHOM JepeBe coOpaHbl camble JIydlllMe BblpaxkeHUus U ¢pasbl. B
TE€YCHUE JIHS BCEM JKEIAIOLIUM IIPEAIarajoch 0y4acTBOBaTh B akiuu. Kaxabli,
KTO TOJXOAWI K JEPEBY, MOXKET BBITAIIMTH (Ppa3y, MpeIHa3HAUYCHHYI0 MMEHHO
eMy.

20 anpes 2023 roa.
1. dDotokpocc «Ilo3uTHB Yepe3 00bLEKTUB)
Hear 3anaTusi: cPopMHUpOBATH TMPEJACTaBICHUS 00 aJIbTEPHATUBHBIX

CIoCcO0aXMpOBEICHUS JOCYTA.

®opma npoBeaenus: GOTOKpOCC.

BricTaBka ¢oToKOLTaKEH MO3UTUBHOTO HACTPOCHUS O0YJAFOIIHXCA.

2. Jkcnpecc nuariocTuka « Kpyr-kBaapar-TpeyrojibHUK - 3Ur3an)

Heanb: onpeaenenne TUIa JUIHOCTH YEIIOBEKA

dopma: akuus

IIpoueaypa npoBeaeHus.

Kaxnprii ygacTHUK JOJKEH OMPEACTUTh CBOE MpeanouTreHue B (urype u
MOJIOKUTh COOTBETCTBYIONIYIO KAPTUHKY B KOHBEPT OJIMH pa3 B TEUCHUE JIHS.
KonmdecTBO KapTHHOK TOJICYUTHIBACTCS, U HA CICAYIONINHA JCHb BHIBEITUBAIOTCS
PE3YNIBTATHI; ONPEACISICTCS] COOTHOIICHUE PA3HBIX THUIIOB JTUYHOCTH y YYaCTHUKOB
«Henemu ncuxoiorum.



21 anpeasi 2023 roa.

1. ITo3HaBaTe/ibHBIC 321aHUST «Y MHUKHA U YMHHUIBI»

Hean: pa3BUTHE MO3HABaTEIbHBIX CITOCOOHOCTEH, MOTHBAIUHA
MO3HABATEIILHON AESITEIbHOCTH.

DopMa: KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOIIEE 3aHATHE.

IHpoueaypa npoBeaeHus.

B xabuHeTe ncuxosora Ha CTEHE BBIBEIICHBI Pa3JIMYHbIC 3a1aHUsI — PEOYCHI,
muGPOBKH, 3arajKu U T.J. YUalluecs BBIMOMHAIOT 3aanus.  [logcuuTeiBaeTcs
KOJIMYECTBO OaljioB, HAOpaHHBIX yUeHUKaMU. HarpaxaaroTcsi yUeHUKH, 3aHSBIIHE
1, 2, 3 mecra.

2. Axknus «Jlapeu moxeJaanuin

Heab: co3manue YCIOBUM JISI  Pa3BUTUS  JIUYHOCTHO-IOBEPHUTEIbHBIX
OTHOIIIEHUH MEXTY YIaCTHUKaMU 00pa30BaTEIbHBIX OTHOIIICHUM.

dopMa NIPOBEACHUS . AKLIHSL.

IHpouenypa npoBeaeHust

Peamuzamms akmuu  «Jlapery TmoKeTaHUH» OCYIIECTBISETCS COTJIACHO
CJICYIOIINM MEPOTIPHUITHSIM:

1. HudopmupoBaHuEe yYaCTHUKOB OOpa30BATEIBHBIX OTHOIICHUN 00
aKIIMH, dTarax ee MPOBEJCHUS C MIOMOIIBIO TOCTYITHBIX KaHATOB HH(OPMAIIUH.

2. Pa3zmemenne B 00mienocTymHOM — MecTe  0Opa3oBaTeNIbHOM
OpraHW3allid  WM3TOTOBJICHHOW  «Jlaper TMOXeIaHWii» ¢  BO3MOXKHOCTBIO
MOTPY>KCHUS B HEE TTUCEM.

3. B Tteuenme omHOro mHSA OOyYaroImMecs, POAUTEIH (3aKOHHBIC
peACTaBUTEIN), TIeIarOTHYeCKUe pPaOOTHUKH IOTPYKAIOT B  IIKATYJIKY
MOKEJIAaHHS, aJPECOBAaHHBIE KOHKPETHOMY YYacTHHUKY 0Opa30BaTeIbHBIX
OTHOIIICHUH.

4, Opranu3atopsl aKIUM W3 YHCJIA TEeIarorudecKuX pPaOOTHUKOB HIIH
BOJIOHTEPOB - CTapIICKJIACCHUKOB Ha CIICIYIONIUN JACHb OPTaHU3YIOT paboTy 110
JIOCTaBK€E MMO3UTHUBHBIX ITOKEIaHUMN.

22 anpeas 2023 roa
1. KoHcyabTaunoHHbIi yac «Bpioop Oyayuieit npogeccumn»
Ilesb: MOBBIIEHNS YPOBHSA MICUXO0JIOTHYECKON 00pa30BaHHOCTH pOAUTENEH

dopma: KOHCYJIbTaIUsA
IIpouenypa npoBeaeHmus.
CchUlKa Ha KOHCYJIBTAIMOHHBIN Yac Meaarora-rcuxosiora, B 3alucH.



23 anpeas 2023 roxa

1. KoucyabranuoHHblii 4Yac « Kak mnoBbICHTH MOTHMBALMI0 K
00y4eHU10»

Heanb: noBBIIIEHUS! YPOBHS MCUXOJIOTHUECKOW 00pa30BAHHOCTU POJUTENEH

DopmMa: KOHCYJIbTaLUs

IIpouenypa nposeaeHus.

Ccplika Ha KOHCYJIbTAIMOHHBIN Yac NeJarora-rcuxoiora, B 3aucu.



	17 апреля 2023 год
	1. Акция «Радуга настроения»
	Цель: Развитие эмоциональной сферы детей, снятие негативных эмоциональных состояний.
	Форма: акция.
	Процедура проведения.
	Каждый участник должен определить своё настроение с помощью жетона и положить его в конверт выбранного им цвета один раз в течение дня.
	2. Психолого-педагогическое профориентационное онлайн - тестирование учащихся 7 класса.
	Форма: тестирование
	Процедура проведения. (1)
	Кабинет информатики. Обучающиеся проходят на компьютерах онлайн-тестирование совместно с педагогом-психологом, после получают консультацию по своим результатам.
	18 апреля 2023 год.
	1. Творческое занятие (арт-терапия) «Рисунки из ладошек»
	Цель: Развитие творческих способностей младших школьников, формирование позитивного настроения, развитие навыков совместной деятельности.
	Форма: коррекционно-развивающее занятие.
	Процедура проведения. (2)
	Каждый участник должен сделать оттиск своей ладони и придумать из этой ладони рисунок. Потом делается большая общая работа- выставка работ участников.
	2. Психолого-педагогическое профориентационное онлайн - тестирование учащихся 8 класса («СТАРТ#47|23»)
	Форма: тестирование, тренинг
	Процедура проведения. (3)
	Кабинет информатики. Обучающиеся проходят на компьютерах онлайн-тестирование совместно с педагогом-психологом, после получают консультацию по своим результатам. Работа в тетрадях по профориентации, тренинг.
	19 апреля 2023 год
	1. Наглядная информация  «О чем говорят цвета?»
	Цель: Информирование участников Недели психологии о значениях цветов в жизни.
	Форма: акция
	Процедура проведения. (4)
	Оформление стенда с информацией.
	2. Мастер-класс «Нетрадиционные способы рисования»
	Цель: Развитие творческой активности, изобразительных навыков.
	Форма: коррекционно-развивающее занятие. (1)
	Процедура проведения. (5)
	Обучающихся знакомят с различными необычными способами рисования. Выставка рисунков обучающихся.
	3. Акция «Дерево добрых пожеланий»
	Цель: формирование интереса к школьной жизни, формирование позитивного настроения участников «Недели психологии».
	Форма: акция (1)
	Процедура проведения. (6)
	На специальном дереве собраны самые лучшие выражения и фразы. В течение дня всем желающим предлагалось поучаствовать в акции. Каждый, кто подходил к дереву, может вытащить фразу, предназначенную именно ему.
	20 апреля 2023 год.
	1. Фотокросс  «Позитив через объектив»
	Цель занятия: сформировать представления об альтернативных способах проведения досуга.
	Форма проведения: фотокросс.
	Выставка фотоколлажей позитивного настроения обучающихся.
	2. . Экспресс диагностика «Круг-квадрат-треугольник - зигзаг»
	Цель: определение типа личности человека
	Форма: акция (2)
	Процедура проведения. (7)
	Каждый участник должен определить своё предпочтение в фигуре и положить  соответствующую картинку в конверт один раз в течение дня. Количество картинок подсчитывается, и на следующий день вывешиваются результаты; определяется соотношение разных типов ...
	21 апреля 2023 год.
	1. Познавательные задания  «Умники и умницы»
	Цель: развитие познавательных способностей, мотивации познавательной деятельности.
	Форма: коррекционно-развивающее занятие. (2)
	Процедура проведения. (8)
	В кабинете психолога на стенде вывешены  различные задания – ребусы, шифровки, загадки и т.д. Учащиеся выполняют задания. Подсчитывается количество баллов, набранных учениками. Награждаются ученики, занявшие 1, 2, 3 места.
	2. Акция «Ларец пожеланий»
	Цель: создание условий для развития личностно-доверительных отношений между участниками образовательных отношений.
	Форма проведения: акция.

